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Anexos
Anexo 1. Avaliacao simplificada das func¢des neurais e complicacdes.
Unidade de Saade: Regional:
Nome: Sexo: _ Data de Nascimento: __ / /  Ocupagiio:
N® do Prontudrio: Forma Clinica: Data de Inicio do Tratamento: ___/ / DatadaAlta: __ / [/
PREVENCAO DE INCAPACIDADES FiSICAS NA HANSENIASE
ROTEIRC DE AVALIACAO
1. NARIZ
Data (dd/mm/aa) 1.1. QUEIXAS
1 / !
R e
AR LSS -
1.2. INSPECAO 1° 2s T
1.2.1. Condigoes da pele
1.2.2. Condigoes da mucosa
1.2.3. Condigdes do septo nasal
2 OLHOS
Data (dd/mm/az) 2.1. QUEIXAS
15 )
e
3o
2.2. AVALIACOES
Direito [ Esquerdo
12 29 2 2.2.1. Teste de Schirmer (mm/m) 12 22 Tk
PALPEBRAS
2.2.2. Paresia (S/N)
2.2.3. Lagoftalmo sem forga (mm)
2.2.4. Lagoftalmo com forga (mm)
2.2.5. Ectropio (S/N)
2.2.6. Triquiase (S/N)
-~ i B o CONJUNTIVA p— o — p—
O O O 2.2.7. Hiperemia (desenhar) O O O
el [ Rl S, Sy S N |
2.2.8. Secregio (S/N)
: CORNEA
Vo AN /""“"\ 2.2.9, Ulceras/Opacidades P | | o e T
8 der O & e

2.2.10. Sensibilidade Diminuida (S/N)
2.2.11. Sensibilidade Ausente (S/N)

PUPILA

O O O 2.2.12. Forma {desenhar) O O O

2.2.13. Mobilidade Diminuida (S/N)
CRISTALINO
2.2.14. Catarata (S/N)
2.2.15. Pressdo Intra Ocular
Aumentada (S/N)
2.2.16. Acuidade Visual (Snellen)
2.2.17. Grau de Incapacidades, OMS (0-3)
TRATAMENTO 120 T ] S e SR W
1. Educagdo e Orientagéo Sobre Auto-Cuidados
2. Exercicios &
3. Adaptagdes
4. Retirada de Cilios
5. Curativos
6. Colirio
7. Pomada
8. Encaminhamentos

ASSINATURA: ~
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Unidade de 3aude: Regional:
Nome: Sexo: Data de Nascimento: __/_ /  Ocupagio: _

N° do Prontuério: Forma Clinica: Data de Inicio do Tratamento:  / /_DatadaAlta: __/ /

PREVENCAO DE INCAPACIDADES FiSICAS NA HANSENIASE

ROTEIRO DE AVALIACAO
3. Maios

Data (dd/mm/aa) 3.1. Queixas
e
P Sl =]
L M e

3.2. Inspeg¢io

3.2.1. Desenhar: A Calosidade CO Ferimentos (mm/causa) X Cicatriz (causa) &y Reabsorcao

Outros achados (atrofia, fissura, etc.)

Direita Esquerda

| [ | 3.2.2 Ressecamento (S/N [ | [

3.3 Avaliagdes

[ =) 2 | [EE BRSNS e e e e |

Articulagdes Interfalangeanas ( — = sem problema M = garramovel R = garra rigida)

3.3.1. Polegar

3.3.2. Proximal do 2° dedo

3.3.3. Proximal do 3° dedo

3.3.4. Proximal do 4° dedo

3.3.5. Proximal do 5° dedo

1° Espago Dorsal

3.3.6. Espago em (mm) entres as
metacarpofalangeanas do polegar e
do 2° dedo (medida passiva)




84
Anexos

Direita

Esquerda

i 2°

° 20

Palpagdo dos Nervos (— = sem problema D=dor

E=espessado T=tinel/choque

F=fibroso/duro N=nédulos)

3.3.7. Nervo Radial

3.3.8. Nervo Radial Cutdneo

3.3.9. Nervo Ulnar

3.3.10. Nervo Mediano

Forga Muscular

( F=Forte D=diminuida P=parali

sia ou

graduar de 0 a 5)

3.3.11. Nervo Radial
Extensio do Punho

3.3.12. Nervo Ulnar
Abdugo do 2" dedo

Abdugdo do 5° dedo

Posig#o Intrinseca - 5° dedo

3.3.13. Nervo Mediano
Abdugdo do Polegar

3.3.14. Sensibilidade (* Perda da Sensibilidade Protetora)

(6) 0,05¢g.
Verde

(5) 0.2e.
Azul

4) 20g.
Violeta

3) 40¢g.
Vermelho
Fechado

(2) 10,0g.
Vermelho X

(1) 3000¢g
Vermelho
Aberto

(0y Sem respostaa
300.0 g.
Preto

3.3.15 Grau de Incapacidade, OMS (0-3)

[1°D:

[E:

Tratamento

Educagao e Orientagdo sobre Auto-Cuidados

Hidratagao/Lubrificagdo/Massagem

Exercicios

Adaptagdes

Treino em Atividades da Vida Diaria (AVD)

Curativos

S [ B e ]

Talas  7.1. neurite

7.2. mio reacional

7.3. dedos / gesso digital

7.4. rtese elastica

oo

. Encaminhamento
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F - Pesquisa de sensibilidade
Ver consideragdes feitas para pesquisa de sensibilidade dos membros superiores.
Unidade de Saide: Regional:
Nome: Sexo: Data de Nascimento: __ /  / Ocupagdo:
N° do Prontudrio: Forma Clinica: Data de Infcio do Tratamento: __ /  /_DatadaAlta: __ / P
PREVENCAO DE INCAPACIDADES FiSICAS NA HANSEN{ASE
ROTEIRO DE AVALIAGAO
4. Pés
Data (dd/mm/aa) 4.1. Queixas
TR s i
2ol %
AR
4.2, Inspe¢do
4.2.1. Desenhar: Calosidade Ferimentos (mm/causa) X Cicatriz (causa) Reabsor¢ao

Outros achados (atrofia, fissura, etc.)

Direita Esquerda

B

20

3@

J
U
!

y
J
J

-l e\
| [ 4.2.2. Ressecamento (SIN | [
] [ 4:2.3. Marcha de Pé Caido (5/N) | [
4.3 Avaliagdes
I’ [ 2 I F I I T i [

Articulages Tibio-Tarsica( — = sem problema M =mével R = rigida)

| [ 4.3.1. Tornozelo [ | | |
Articulagdes Interfalangeanas (— = sem problemas M = garra mével R = garra rigida

4.3.2. Halux

4.3.3. Proximal do 2° Artelho

4.3 4. Proximal do 3° Artelho

4.3.5. Proximal do 4° Artelho

4.3.6. Proximal do 3° Artelho
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Direito

Esquerdo

1° 21 32

1°

20 | 3°

Palpagio dos Nervos ( — = sem problema D=dor E=espessado  T=tinel/choque

F=fibroso/duro N=n6dulos)

4.3.7. Nervo Fibular Comum

I 4.3.8. Nervo Tibial Posterior

[
I

Forga Muscular ( F= Forte D=diminuida P=paralisia ou graduar de 0 a 5)

Nervo Fibular Comum
4.3.9. Extensfio do Halux

4.3.10. Extensdo dos Artelhos

4.3.11. Dorsiflexdo

4.3.12. Everso

4.3.13. Sensibilidade (* Perda da Sensibilidade Protetora)

4.3.14 Calgados

G m
6) 0,05g. Tipo:
Verde
Adequado
(5)02¢g. (8/N)
Azul
Modificagdes
4) 20g (S/N)
Violeta
7 (3) 40e @
Vermelho Tipo:
Fechado
Adequado
(2) 10,0 g. (S/N)
Vermelho X
Modificagdes
(SN)
(1) 300,0 g.
Vermelho
Aberto
S (0) Sem resposta a (3)
3000 g. Tipo:
Preto
Adequado
(S/MN)
Modificagdes
(M)
3.3.15 Grau de Incapacidade, OMS (0-3) 7
[1°D: [E: [2°D: | E: [3°D: [ E:
Tratamento o / / o / / 3 / /

1. Educagfo e Orientagio sobre Auto-Cuidados

2. Hidratagao/Lubrifica¢fio/Massagem

3. Exércicios

4. Modificag@es: 4.1. palmilha simples

4.2, barra metatarsiana

4.3. férula de Harris

5. Treino de Marcha

6. Cuidados com ulceras 6.1. curativos

6.2. Bota de gesso

6.3, bota de unna

7. Talas: 7.1, neurite

7.2. pé reacional

8. Encaminhamentos

Assinatura:




